
RESUMEN DE GEOMTRÍA 3º ESO. 

Un alumno o alumna de 3º ESO debe calcular perfectamente, perímetros, áreas y volúmenes 

de figuras planas y cuerpos geométricos conocidos o elementales, para ello es necesario 

manejar los conceptos que se recogen en este resumen. 

1. TRIÁNGULOS, TEOREMA DE PITÁGORAS Y FÓRMULA DE HERÓN. 
 

Todos sabemos que es un triángulo a estas alturas, otra cosa es calcular su área y su 

perímetro. 

 

El perímetro se calcula, como en cualquier otra figura plana, como la suma de sus 

lados. 

Y el área viene determinada por: 

 
 

¿Por qué el Teorema de Pitágoras? 

Cualquier triángulo puede resolverse si se conocen, al menos, tres de sus elementos, 

siendo al menos uno de ellos un lado.  

Es decir, se pueden calcular los tres lados y los tres ángulos del triángulo a partir de 

tres de ellos, siendo al menos uno de ellos un lado. Pero para poder hacer esto se 

necesitan nociones de trigonometría que estudiaremos en 4º de eso. Pero hay muchos 

caso en los que con el teorema de Pitágoras es suficiente para determinar el lado que 

hace de base, o bien la altura y con ello poder calcular el área o perímetro de un 

triángulo. Recordemos lo que dice el teorema de Pitágoras. 

 

TEOREMA DE PITÁGORAS. 

En un triángulo rectángulo, el cuadrado de la hipotenusa es igual a la suma 

de los cuadrados de los catetos.  

 

http://www.universoformulas.com/matematicas/geometria/triangulo/
http://www.universoformulas.com/matematicas/geometria/triangulo/


Ejercicio 1. Calcula el área y el perímetro de los siguientes triángulos: 

  

 

 

 
 

 

A veces es complicado determinar la altura de un triángulo, es más fácil determinar 

todos sus lados, en estos casos podemos aplicar la fórmula de Herón: 

FÓRMULA DE HERÓN: 

 

 

 

Ejercicio 2. Calcula el área de los triángulos del ejercicio 1 aplicando la fórmula de 

Herón: 

 

Es muy importante manejar bien el triángulo porque podemos estudiar otras figuras 

triangulándolas, es decir descomponiéndolas en triángulos. Como se ve en la gráfica: 

 
 

 

 



2. CUADRILÁTEROS.

Los cuadriláteros que se deben manejar a estas alturas son: 

NOMBRE 
ELEMENTOS 
NECESARIOS 

PERÍMETRO ÁREA 

CUADRADO l = lado 𝟒𝒍 𝒍𝟐

RECTÁNGUL
O 

b = base. 
h = altura. 

𝟐(𝒃 + 𝒉) 
𝒃 · 𝒉 

ROMBO 

d = diagonal 
menor. 

D = diagonal 
mayor. 

𝟐 · √𝑫𝟐 + 𝒅𝟐 

𝑫 · 𝒅

𝟐

ROMBOIDE 
b = base. 

h = altura. 
𝒃 · 𝒉 

TRAPECIO 
b= base menor. 
B = base mayor 

h = altura. 

(𝒃 + 𝑩) + 𝟐 · √(𝑩 − 𝒃)𝟐 + 𝒉𝟐 

𝑩 + 𝒃
𝟐

· 𝒉

Ejercicio 3. Para los cuadriláteros anteriores deduce las fórmulas del perímetro y 

el área triangulando y usando teoremas de Pitágoras unicamente: 

Ejercicio 4. Calcula el área y el perímetro de los siguientes cuadriláteros: 



 
 

 

 

3. ÁREA DE UN POLÍGONO REGULAR. 

Recordemos que un polígono regular es aquel que tiene todos sus lados iguales y todos 

sus ángulos también iguales. 

Para calcular el área de cualquier polígono regular vale la siguiente fórmula: 

Á𝑟𝑒𝑎 =
𝑝𝑒𝑟í𝑚𝑒𝑡𝑟𝑜 𝑥 𝑎𝑝𝑜𝑡𝑒𝑚𝑎

2
 

¿Y qué es eso de la apotema? 

La apotema de un polígono regular, es la distancia que hay entre el centro de un 

polígono regular y el punto medio de cada uno de sus lados. Su valor depende 

únicamente del número de lados del polígono y de la longitud del lado. 

 

Hemos puesto de ejemplo un octógono pero podría haber sido cualquier otro: 

La forma de calcular la apotema es utilizar la siguiente fórmula en la que aparece la 

tangente de un ángulo, ahora mismo no podemos entender el concepto pero si fuera 

necesario si podríamos calcularlo con la calculadora: 

𝑎𝑝𝑜𝑡𝑒𝑚𝑎 =  
𝑙𝑎𝑑𝑜

2 · 𝑡𝑔(
360𝑜

2 · 𝑛º 𝑙𝑎𝑑𝑜𝑠
)
 



Ejercicio 5. Calcula el área y el perímetro de los siguientes polígonos regulares: 

  

 

 

 

 

4. ÁREA DE UN POLÍGONO CUALQUIERA. 
 

De forma general cuándo queremos el área y el perímetro de un polígono y no 

disponemos de una fórmula podemos descomponerlo en figuras más elementales, 

para las que si disponemos de fórmula y siempre se puede descomponer en triángulos 

como último recurso. 

 

Ejercicio 6. Calcula el área y el perímetro de los siguientes polígonos: 

 
 

 

 

 

 



5. CÍRCULOS, SECTORES CIRCULARES Y CORONAS CIRCULARES. 

 

 NOMBRE 
ELEMENTOS 
NECESARIOS 

PERÍMETRO ÁREA 

 

CÍRCULO r = radio 𝟐𝝅𝒓 𝝅𝒓𝟐 

 

SECTOR 
CIRCULAR 

r = radio. 
α = ángulo. 

𝜶𝟐𝝅𝒓

𝟑𝟔𝟎
 

𝜶𝝅𝒓𝟐

𝟑𝟔𝟎
 

 

 

CORONA 
CIRCULAR 

r = radio menor. 
R = radio mayor. 

𝟐𝝅(𝑹 + 𝒓) 
 

𝝅(𝑹𝟐 − 𝒓𝟐) 

 

Ejercicio 7. Calcula el área y el perímetro de las siguientes figuras: 

  

 

 

 

 

 



6. POLIEDROS Y FÓRMULA DE EULER. 

 

 
 

Ejercicio 8. Completa la siguiente tabla usando la fórmula de Euler: 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. PRISMAS. 

 

 

 

 



Ejercicio 9. Determina el área lateral, el área total y el volumen de las siguientes 

figuras: 

 
 

 

 

 

8. PIRÁMIDES. 

 



 

 
 

RELACIÓN ENTRE LA ALTURA Y APOTEMA DE UNA PIRÁMIDE 

 

 

Ejercicio 10. Determina el área lateral, el área total y el volumen de las siguientes 

figuras: 

 

 

 
 



 

9. TRONCOS DE PIRÁMIDE. 

 

P=perímetro de la base mayor 

P’=perímetro de la base menor 

A=área de la base mayor 
A’=área de la base menor 

Ap=apotema del tronco de 
pirámide 

h=altura del tronco de pirámide 

 

Área lateral Área total Volumen 

  
 

 

¿Cómo podemos determinar la apotema del tronco de pirámide? 

 

ap1=apotema de la base menor 

ap2=apotema de la base mayor 

h=altura del tronco de pirámide 

 
 

 

Ejercicio 11. Determina el área lateral, el área total y el volumen de la siguiente 

figura: 

 



10. CILINDROS. 

 

 

Ejercicio 12. Determina el área lateral, el área total y el volumen de la siguiente 

figura: 

 
 

11.  CONOS. 

 



 
 

EL RADIO, LA ALTURA Y LA GENERATRIZ SE RELACIONAN POR EL 

TEOREMA DE PITÁGORAS. 

Ejercicio 13. Determina el área lateral, el área total y el volumen de la siguiente 

figura: 

 
12.  TRONCOS DE CONOS. 

 

r=radio base menor 

R=radio base mayor 

g=generatriz del tronco de cono 

h=altura del tronco de cono 

 

Área lateral Área total Volumen 
𝝅 · (𝒓 + 𝑹) · 𝒈 𝝅 · (𝒓 + 𝑹) · 𝒈 + 𝝅 · (𝒓𝟐 + 𝑹𝟐) 

 
 

¿Cómo podemos determinar la generatriz del tronco de cono? 

 

𝒉𝟐 + (𝑹 − 𝒓)𝟐 = 𝒈𝟐 

𝒈 = √𝒉𝟐 + 𝒓𝟐 + 𝑹𝟐 − 𝟐𝒓𝑹 

 



Ejercicio 14. Determina el área lateral, el área total y el volumen de la siguiente 

figura: 

 
 

 

13.  ESFERAS. 

 

 

 

Ejercicio 15. Determina y el volumen una esfera de radio 8: 

Ejercicio 16. Cuál debe ser el radio de una esfera en la que cabe exactamente 1 

litro de agua y si la fabricamos de aluminio ¿cuántos cm
2
 necesitaríamos? 

 

14.  SEMEJANZA. 

Dos figuras son semejantes si tiene igual forma y distinto tamaño. 

Un polígono está determinado por sus lados y ángulos, por tanto para que dos polígonos sean 

semejantes basta con que los lados homólogos sean proporcionales y sus ángulos iguales. 

SEMEJANTES NO SEMEJANTES 

 
 

 

Si dos figuras A y B son semejantes, se llama razón de semejanza de la figura B sobre la A al 

cociente entre la longitud de un segmento de la figura B y la de su homólogo en la figura A. 



Si dos figuras A y B son semejantes, el cociente entre el área de B y el área de A es el cuadrado 

de la razón de semejanza de la figura B sobre la A.  

 

Si dos figuras A y B son semejantes, el cociente entre el volumen de B y el de A es el cubo de la 

razón de semejanza de la figura B sobre la A.  

 
Ejercicio 17. 

Los siguientes triángulos son semejantes con razón de semejanza 1.5. Determina la base, la 

altura y el área del segundo triángulo. Comprueba que el cociente de las áreas es 1.52. 

 

 

 


